
Rational Laboratory Use
(RLU)

โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา
18 มกราคม 2566





โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา
โรงพยาบาลระดับตติยภูมิ/โรงพยาบาลศูนย์(A)

สังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข

โรงพยาบาลขนาด 1,364 เตียง

ประชากรในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบ

.

เขตรับผิดชอบ จ ำนวน

ต าบล ต าบลในเมือง 285,454

อ าเภอ อ าเภอเมือง
นครราชสีมา

470,546

จังหวัด นครราชสีมา 2,675,424

เขต เขตสุขภาพที่ 9 7,200,000



ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการส่งตรวจทางหอ้งปฏิบติัการอยา่งไม่เหมาะสม



สถิติผูม้ารับบริการ

• OPD case เฉลี่ยประมาณ 5,400 คน

• IPD case เฉลี่ยประมาณ 1,600 คน





บุคลากร

• แพทย์  277 คน

• แพทย์ประจ าบ้าน 58 คน

• แพทย์ประจ าบ้านต่อยอด 7 คน

• แพทย์เพิ่มพูนทักษะ  60 คน



แนวทางการด าเนินการเบ้ืองตน้



ประชาสัมพันธ์ในการประชุม
Patient Care Team

(PCT)



แก้ไข/เปลี่ยนแปลง
คณะกรรมการพิจารณาแนวทางการส่ง

ตรวจทางห้องปฏิบัติการอย่าง
สมเหตุสมผล



แนวทางการด าเนินการเบ้ืองตน้

• รวบรวมข้อมูล/สถิติการส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

• พิจารณาลด/ยกเลิก lab เช่น Total T3, Total T4, CKMB, Bleeding time เป็นต้น

• เปิดรับ/รวบรวมข้อมูลจากการประชุมองค์กรแพทย์

• ขอความร่วมมือเบื้องต้นกับแพทย์ในการพิจารณาการส่ง lab

• ขอความร่วมมือจากทาง IT ในการทดสอบการท า pop-up เตือน เมื่อมีการสั่ง lab ภายในระยะเวลาก่อน
ก าหนด



การแจง้เตือนการส่งตรวจภายในวนั



การแจง้เตือนการส่งซ ้ าภายในระยะเวลาท่ีก าหนด



ขอบคุณครับ


